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HERAUSRAGENDE SCHALLDÄMMUNG UND KRAFTABBAU
FÜR FITNESSCENTER UND FREIHANTELBEREICHE

gymcoustic



LÖSUNGEN FÜR 
SCHALLDÄMMUNG 
UND KRAFTABBAU  

IN FITNESSCENTERN

Probleme mit Schall und Vibrationen in Fitnesscentern sind ärgerlich, aber sie zu vermeiden kann einfach sein. Unsere Gym-
coustic-Systeme sind fertige Komplettlösungen, die in diesem Bereich eine hohe Performance bieten. Sie können direkt auf den 
vorhandenen, tragfesten und formstabilen Untergründen, z.B. eine Betonplatte oder einen Zementverbundestrich, verlegt werden. 
Somit sind sie ideal sowohl für Renovierungen als auch für Neubauten. Neben ihren akustischen Eigenschaften sorgen sie für ein 
angenehmes Gehgefühl und schützen die Gelenke der Sportler. So profitieren sowohl das Fitnessstudio als auch seine Mitglieder 
davon.

Acoustic Line  

ΔLw  ≥ 34 dB

Performance Line  

ΔLw  ≥ 42 dB

All-round Line  

ΔLw  ≥ 30 dB

Basic Line  

ΔLw  ≥ 25 dB
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VERWENDETE  
SPORTEC® PRODUKTE

Oberflächen

SPORTEC® style

SPORTEC® team cup X

SPORTEC® base

SPORTEC® shockwave 3D SPORTEC® supercell DC 2

Elastikschichten 
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Cfl-s1

Oberflächen  
SPORTEC® UNI versa

Oberflächen  
SPORTEC® purcolor

Oberflächen  
SPORTEC® color 15 schwarz grau

Egal ob Sie eine glatte Oberfläche oder eine Granulatstruktur bei Ihren Fitnessplatten bevorzugen: Beides ist mit SPOR-
TEC® style und SPORTEC® base möglich. SPORTEC® style ist in 3 Abmessungen erhältlich und verfügt über eine Vielzahl 
von Farbvarianten, darunter auch Oberflächen mit einer höheren Brandschutzklasse Cfl-s1.  SPORTEC® base kann eben-
falls die Brandschutzklasse Cfl-s1-erreichen und ist mit schwarzer oder grauer Granulatoberfläche erhältlich.

SPORTEC® Elastikschichten gibt es in verschiedenen Dichten, Dicken und Zusammensetzungen - jede mit ihren eigenen 
Vorteilen, wenn sie als Teil des Gymcoustic-Systems eingesetzt wird.
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Trittschallverbesserung ΔLw 
(DIN EN ISO 10140-3)

Kraftabbau 
(DIN EN 14808)

∆ LiAFmax 50 kg, 0,5m 
(Anl. an DIN EN ISO 10140-3)

Das Tritschallverbesserungsmaß ΔLw 
gibt an, um wie viel dB sich die Tritt-

schalldämmung durch den Bodenbelag 
gegenüber der Rohdecke verbessert.

Der Kraftabbau beschreibt die Fähig-
keit eines Bodenbelags, die Kraft die 
ein Körper beim Fallen aufbringt zu 

reduzieren. Als Referenz gilt ein starrer 
Boden (Betonboden).

Der ∆ LiAFmax Wert gibt die Verbesserung 
des maximalen Pegels des Impacts 

gegenüber der Rohdecke (kein Boden-
belag) an.

Gymcoustic - technische Daten und Labormessungen

Gymcoustic Basic Line  

Gymcoustic All-round Line   

Gymcoustic Acoustic Line  

Performance Line  Performance Line   

SPORTEC® style 30 mm SPORTEC® base 30 mm

SPORTEC® style 30 mm

SPORTEC® style 30 mm

SPORTEC® base 30 mm

SPORTEC® base 30 mm

SPORTEC® team cup X 10 mm

SPORTEC® shockwave 3D SPORTEC® shockwave 3D

SPORTEC® team cup X 10 mm

SPORTEC® style 70 mm
SPORTEC® style 70 mm

SPORTEC® supercell 
DC2 20 mm

Gymcoustic - Übersicht der Systeme

Trittschall- 
verbesserung

24 dB
Kraftabbau

46,0 %
∆ LiAFmax 50 kg

27,250

Trittschall- 
verbesserung

28 dB
Kraftabbau

52,7 %
∆ LiAFmax 50 kg

31,950

Trittschall- 
verbesserung

35 dB
Kraftabbau

53,6 %
∆ LiAFmax 50 kg

32,550

Trittschall- 
verbesserung

29 dB
Kraftabbau

67,3 %
∆ LiAFmax 50 kg

38,250

Trittschall- 
verbesserung

25 dB
Kraftabbau

51,4 %
∆ LiAFmax 50 kg

24,350

Trittschall- 
verbesserung

30 dB
Kraftabbau

55,6 %
∆ LiAFmax 50 kg

32,650

Trittschall- 
verbesserung

34 dB
Kraftabbau

53,2 %
∆ LiAFmax 50 kg

26,450

Trittschall- 
verbesserung

42 dB
Kraftabbau

74,3 %
∆ LiAFmax 50 kg

50,750
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Akustisches Leistungsvermögen der einzelnen Systeme 
Fallenlassen einer 50 kg Hantel aus 0,50 m Höhe
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Beim Gewichtheben wirken hohe Las-
ten über die Füße des Athleten auf den 
Bodenbelag ein. Wenn der Bodenbelag 
zu weich ist und die Gewichte sehr hoch 
sind, kann der Sportler einsinken und 
die Stabilität verlieren (Verletzungsge-
fahr). Die Stabilität unserer Bodenbe-
läge zeigt der Test nach DIN EN 826, 
bei dem wir nachgewiesen haben, dass 
selbst Gewichte bis zu 300kg (Athlet + 
Hantel) keinen negativen Einfluss auf 
den sicheren Stand des Athleten haben.
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Rohdecke style base All-round style All-round base Acoustic style Acoustic base Performance style Performance style + supercell DC2

Stability rating
95%

Stability rating
93%

Stability rating
92%

Stability rating
96%

Stability rating
89%

95% 95% 93% 93% 92%92% 96% 89%
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BASIC LINE
STAND-ALONE PLATTEN 

MIT VERSCHIEDENEN 
DESIGNMÖGLICHKEITEN

Gymcoustic Basic Line  

Gymcoustic Basic Line  

Alle unsere Gymcoustic-Systeme verwenden entweder SPORTEC® style oder SPORTEC® base Platten als Oberfläche. In 
der BASIC Line sind diese beiden Platten als eigenständige Lösung enthalten. Sie sind schnell und einfach zu verlegen für 

alle Bereiche von Fitnessstudios, in denen mit Gewichten trainiert wird und sind in verschiedenen Farbausführungen erhält-
lich. Bereits die Platten alleine bieten eine Trittschallverbesserung von bis zu 25 dB. 

Wir beraten Sie gerne! Finden Sie Ihren Ansprechpartner auf
www.kraiburg-relastec.com/sportec/ansprechpartner

SPORTEC® style 30 mm

Trittschall- 
verbesserung
24 dB

Kraftabbau
46,0 %

Stability  
rating
95 %

∆ LiAFmax 50 kg
27,250

Verschiedene Oberflächendesigns

SPORTEC® base 30 mm

Trittschall- 
verbesserung
25 dB

Kraftabbau
51,4 %

Stability  
rating
95 %

∆ LiAFmax 50 kg
24,350
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ALL-ROUND LINE
SCHALLDÄMMUNG 
UND KRAFTABBAU

Gymcoustic All-round Line  

Gymcoustic All-round Line  

Für Freihantel- und Kraftsportbereiche, in denen eine zusätzliche Stoß- und Schalldämmung erforderlich ist, bietet die 
ALL-ROUND Line SPORTEC® team cup X als zusätzliche stoßdämpfende Unterlage. Ökonomisch und effektiv, verbessert 

die Kombination verschiedener Produktdichten die akustische und schwingungsdämpfende Leistung des Systems und bie-
tet zusätzlichen Schutz für den Unterbau. 

Wir beraten Sie gerne! Finden Sie Ihren Ansprechpartner auf
www.kraiburg-relastec.com/sportec/ansprechpartner

SPORTEC® base 30 mm

SPORTEC® team cup X 10 mm

SPORTEC® team cup X 10 mm

Trittschall- 
verbesserung
28 dB

Trittschall- 
verbesserung
30 dB

Kraftabbau
52,7 %

Kraftabbau
55,6 %

Stability  
rating
93 %

Stability  
rating
93 %

∆ LiAFmax 50 kg
31,9

∆ LiAFmax 50 kg
32,6

50

50

SPORTEC® style 30 mm

Verschiedene Oberflächendesigns
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ACOUSTIC LINE
HERAUSRAGENDE 
SCHALLDÄMMUNG

Gymcoustic Acoustic Line  

Gymcoustic Acoustic Line  

Speziell für Fitnessstudios, die akustische Probleme lösen und Konflikte mit ihren Nachbarn vermeiden müssen, umfasst 
die ACOUSTIC Line unsere eigens entwickelte SPORTEC® shockwave 3D-Akustikunterlage. Die robusten Bodensyste-

me der ACOUSTIC Line reduzieren nicht nur den Lärm, sondern ermöglichen den Sportlern auch, an ihre Grenzen beim 
Schwergewichtstraining zu kommen, ohne dabei Kompromisse beim Thema Sicherheit eingehen zu müssen.  

Wir beraten Sie gerne! Finden Sie Ihren Ansprechpartner auf
www.kraiburg-relastec.com/sportec/ansprechpartner

SPORTEC® style 30 mm

SPORTEC® base 30 mm

Verschiedene Oberflächendesigns

SPORTEC® shockwave 3D

SPORTEC® shockwave 3D

Trittschall- 
verbesserung
35 dB

Trittschall- 
verbesserung
34 dB

Kraftabbau
53,6 %

Kraftabbau
53,2 %

Stability  
rating
92 %

Stability  
rating
92 %

∆ LiAFmax 50 kg
32,5

∆ LiAFmax 50 kg
26,4

50

50
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PERFORMANCE LINE
HERAUSRAGENDER 

KRAFTABBAU

Gymcoustic Performance Line  

Gymcoustic Performance Line  

Wenn Sie das ultimative Hochleistungssystem für Ihr Fitnessstudio möchten, bei dem kompromisslose Performance in 
allen Bereichen im Vordergrund steht, ist die PERFORMANCE Line genau das Richtige für Sie. Extrem gute Schalldämmung, 
unschlagbare Kraftabbauwerte, zusätzliche Schwingungsdämpfung und eine über alle Zweifel erhabene Stabilität des Ober-

flächenbelages sind in diesen Lösungen vereint.  

Wir beraten Sie gerne! Finden Sie Ihren Ansprechpartner auf
www.kraiburg-relastec.com/sportec/ansprechpartner

SPORTEC® style 70 mm

Verschiedene Oberflächendesigns

SPORTEC® style 70 mm

Verschiedene Oberflächendesigns

SPORTEC® supercell  
DC 2 20 mm

Trittschall- 
verbesserung
29 dB

Trittschall- 
verbesserung
42 dB

Kraftabbau
67,3 %

Kraftabbau
74,3 %

Stability  
rating
96 %

Stability  
rating
89 %

∆ LiAFmax 50 kg
38,2

∆ LiAFmax 50 kg
50,7

50

50
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CUSTOM LINE
MAßGESCHNEIDERTE

LÖSUNGEN FÜR  
ÜBERRAGENDE SCHALL- 

UND SCHWINGUNGS- 
ISOLIERUNG

Für Fitnessstudios mit extrem anspruchsvollen Akustik- und Schwingungsproblemen können Lösungen unter dem Estrich 
erforderlich sein. Die Gymcoustic CUSTOM Line ist eine Synergie aus drei Marken der KRAIBURG-Gruppe: SPORTEC® 
Fitnessböden, DAMTEC® Schalldämmunterlagen und PuraSys Schwingungspads. Verschiedene Kombinationen dieser 

Produktreihen können helfen, schwierigste Projektanforderungen zu lösen. Je nach Aufgabenstellung setzen wir uns mit 
dem zuständigen Team in Verbindung, damit dieses Lösungen entwickelt und die verschiedenen Möglichkeiten mit Ihnen 

und Ihrem Akustikberater bespricht. 

Wir beraten Sie gerne! Finden Sie Ihren Ansprechpartner auf
www.kraiburg-relastec.com/sportec/ansprechpartner

Verschiedene Oberflächen-
designs möglich

Verschiedene Elastik- 
schichten, je nach Anforde-
rung auch kombinierbar

PuraSys Schwingungspads 
sorgen in Kombination 
mit dazwischenliegenden 
Dämmstoffen für ein zu-
sätzliches Maß an Schall-
dämmung und vermindern 
effektiv Vibrationen und 
dumpfe Geräusche in darun-
terliegenden Stockwerken.

Für extreme Trittschallver-
besserungswerte werden 
DAMTEC® Dämmmatten, die 
aus hochwertigen Recycling- 
oder Schaumstoffgranulaten 
hergestellt werden, direkt 
unter Estrich verlegt. Je 
nach Anforderung werden 
flache Matten oder Matten 
mit Wellenschnittprofil ver-
wendet, ggf. auch mehrere 
übereinander.

SPORTEC® Level 1

SPORTEC® Level 2
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18 19SPORTEC® Absorber Pads

QUICK & EASY
SCHALLDÄMMENDE 

PADS FÜR DEN  
SOFORTIGEN EINSATZ

SPORTEC® Absorber Pads
HERVORRAGENDE SCHALL- UND SCHWINGUNGSISOLIERUNG FÜR CARDIOGERÄTE

Ein Set besteht aus diesen 4 Pads:

MORE FROM YOUR FLOOR

Anwendungen

Werkstoff siehe Aufbau links

Farben Oberbelag: SPORTEC® 
color 15 grau

Abmessungen Pads vorne: 380 x 160 x 25,5 mm
Pads hinten: Ø 150 mm x 25,5 mm
(± 1,5 %)

Gewicht Pads vorne: ca. 2,05 kg/St.
Pads hinten: ca. 0,64 kg/St.

Gleitreibungs-
wert

> 0,30 µ (DS) (EN 13893)

Aufbau

SPORTEC® Absorber Pads

Für Fitnessstudios, in denen eine schnelle und einfache Lösung 
gefordert ist, bieten unsere SPORTEC® Absorber Pads direkte 

Abhilfe. Legen Sie die Pads einfach unter die Geräte, die Schall und 
Vibrationen verursachen (z.B. Laufbänder, Cardiogeräte, Powerpla-
tes, Kraftstationen) und die akustischen Probleme werden direkt an 

der Quelle gemildert.



SPORTEC® Referenzprojekte

SPORTEC® Referenzprojekte SPORTEC® Referenzprojekte20 21



SPORTEC® Referenzprojekte

SPORTEC® Referenzprojekte SPORTEC® Referenzprojekte22 23
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Detaillierte Verlegeanleitungen zu jedem Produkt
www.kraiburg-relastec.com/sportec/downloads

Verlegevideos auf YouTube

Akklimatisierung
Der Bodenbelag sollte vor der Verlegung von der Palette ab-
gestapelt werden und 1-2 Tage dort lagern, wo er verlegt wird.

1-2 Tage

180°

Allgemeine Verlegehinweise

Benötigte Werkzeuge
Handschuhe, Maßband, Cutter, Schlagschnur, Stichsäge und 
Gummihammer für Plattenware, Anpresswalze für Rollen

Kleber (700 g/m²), Versiegelung (100 ml/m²), Reiniger (40 ml/m²)
Bitte fügen Sie die benötigte Menge Ihrer Bestellung hinzu.

Unsere Platten sind für die Verlegung ohne Klebstoff konzipiert 
und sollten in T-Fuge verlegt werden. Die Platten werden über 
die vorinstallierten Steckverbinder miteinander verbunden.

Alle Platten können mit einer Stichsäge, einem Industrieschnei-
der oder einer Tischsäge geschnitten werden.

Leichte Unebenheiten des Untergrundes können vernachläs-
sigt werden, da die Platten diese ausgleichen. Zögern Sie nicht, 
uns für eine detailliertere Beratung zu kontaktieren.

Verlegung von Rollen Verlegung von Platten

SPORTEC®-Rollen sollten immer in die gleiche Richtung zum 
hellsten Teil des Raumes ausgerichtet sein.

SPORTEC®-Rollen sollten mit Druck auf die Stoßfugen (nahe 
der Überlappung) verlegt werden.  Es ist keine Verschweißung 
oder Fugenfüller erforderlich.

SPORTEC®-Rollen sollten vollständig mit dem Boden verklebt 
sein. Dickere Rollen (ab 10 mm Stärke) können mit industriel-
lem doppelseitigem Klebeband befestigt werden.



Chancengleichheit
Wir stehen zu Chancengleichheit, Diversität, 
Inklusion und religiöser Vielfalt.

Produktqualität
Unsere Produkte entsprechen höchsten Qua-
litätsstandards. Sie sind langlebig, passgenau 
und aus hochwertigen Rohstoffen gefertigt.

Starke Entscheidungskompetenzen
Wir sorgen für Geschwindigkeit bei der Pro-
zessbearbeitung, schnellere Technologie- 
optimierungen und schlanke Abläufe.

Persönliche Ansprechpartner
Wir verstecken uns nicht hinter Supporthotlines 
und Kontaktformularen. Bei uns haben Sie  
persönliche, kompetente Ansprechpartner.

Soziale Verantwortung
Faire Bezahlung, Tarifbindung, Weiterbildung, 
Karriereförderung, Work-Life-Integration.

Innovation und Produktdesign
Wir entwickeln kontinuierlich neue Produkte 
nach den Anforderungen unserer Kunden und 
des Marktes.

Verantwortung für Handlungen
Für alle Entscheidungen und Ergebnisse über-
nehmen wir Verantwortung. Fehlerakzeptanz 
und der Drang, Fehler schnellstmöglich zu 
beheben, sind fest in unserer Kultur verankert.

Unkompliziertes Beschwerdemanagement
Transparente und optimierte Prozesse sorgen 
für eine zügige Bearbeitung.

Internationalität
Mit über 50% Exportquote exportierten wir  
unsere Produkte bereits in über 100 Länder.

Respektvoller Umgang
Gegenüber unseren Mitarbeitenden und Ge-
schäftspartnern sind wir ehrlich, zuverlässig,  
respektvoll und vertrauenswürdig.

Flexibilität bei Kundenwünschen
Wir bieten unseren Partnern passgenaue  
Möglichkeiten bei der Konfektionierung,  
Verpackung, Kennzeichnung und Lieferung.

Transparenz
Wir pflegen ein offenes, transparentes Miteinan-
der inner- und außerhalb des Unternehmens.

Marketingunterstützung
Wir unterstützen Sie bestmöglich mit Bildmateri-
al oder auch bei der Gestaltung Ihrer Unterlagen.

Langfristige Beziehungen
Zu unseren Kunden sowie Lieferanten pflegen 
wir langfristige Beziehungen, die auf gegensei-
tigem Respekt und Fairness beruhen.

NACHHALTIGKEIT UNTERNEHMENSKULTUR

DAS ZEICHNET UNS AUS

Corporate Carbon Footprint, Product Carbon 
Footprint, Energiemanagement, soziale und  
ökonomische Nachhaltigkeit bei KRAIBURG  
Relastec

Definierte Werte, soziale Normen und Richtlini-
en für gemeinsames Handeln und die Zusam-
menarbeit inner- und außerhalb der KRAIBURG 
Relastec.

Corporate  
Carbon Footprint

Der CCF wurde in Anlehnung an
das Greenhouse Gas Protocol

geprüft.

Coming soon: Product  
Carbon Footprint

Der PCF wird in Anlehnung an
ISO 14067 und ISO 14040/44

geprüft.

Mitglied der Initiative NEW LIFE

Das erklärte Ziel dieser Kampagne 
ist es, Medien, Politik und einer 
breiten Öffentlichkeit die Vortei-
le von Recycling-Produkten aus 

End-of-Life Tires (ELT) aufzuzeigen 
und zum nachhaltigen Handeln zu 

motivieren. Mehr Infos:
www.initiative-new-life.de

Soziale Nachhaltigkeit

Das Handeln nach unseren Werten 
wie Chancengleichheit, Soziale 
Verantwortung, Respektvoller  

Umgang und Transparenz sind die 
Grundlagen für gelebte soziale 

Nachhaltigkeit. 

Ökonomische Nachhaltigkeit

Als Familienunternehmen verfolgt 
die KRAIBURG Holding eine lang-
fristige Strategie. Erwirtschaftete 
Gewinne werden zu einem bedeu-
tenden Teil dafür verwendet, unser 

ganzheitliches Geschäftsmodell im-
mer effizienter und zukunftssicher 

zu machen.

Energiemanagement  
nach ISO 50001

Unser Energiemanagementsystem 
ist nach ISO 50001 identifiziert. 

Energierelevante Themen werden 
in allen Prozessen der Organisation 

berücksichtigt.

Bronze Rating  
durch ecovadis 

Das ecovadis Rating deckt zahl-
reiche Managementsysteme ab, 
einschließlich der Auswirkungen 

von Umwelt und nachhaltiger  
Beschaffung.

Verwertung von bis zu 
60.000t Recyclingmaterial

Jährlich recyceln wir bis zu 60.000
Tonnen Altreifen und technische

Gummimaterialien und führen sie
dem Gummikreislauf zur

Wiederverwertung zu.

Senkung der CO2  
Emissionen

Durch Verwendung von Recycling-
gummigranulat sparen wir im

Vergleich zu Neugummi mehr als
130.000 t CO2 Ausstoß jährlich ein.

VERIFIED 
CORPORATE 
CARBON 
FOOTPRINT

Greenhouse Gas Protocol

VERIFIED 
PRODUCT 
CARBON 
FOOTPRINT

according to ISO 14040/44
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MORE FROM YOUR FLOOR

Oberflächenbeläge und Elastikschichten
aus Gummigranulat

KRAIBURG Relastec GmbH & Co.KG
Fuchsberger Straße 4 · D-29410 Salzwedel

Vertrieb Deutschland:
Tel. +49 (0) 8683 701 -358
Fax +49 (0) 8683 701 -4358
sportec@kraiburg-relastec.com
www.sportec-flooring.de

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.
© KRAIBURG Relastec GmbH & Co. KG 2023


